PROGRAMMAZIONE ANNUALE CLASSE TERZA
	Nuclei fondamentali

	Unità di Apprendimento


	Percorsi
	Obiettivi di Apprendimento

O.S.A.
	Competenze



	ORGANISMI
	L’alimentazione

Progetto: “Il mattino ha l’oro in bocca” – 

I modulo

A.P.S.S. di Trento


	· La salute è un tesoro

· Conoscere il proprio corpo

· Ogni cibo ha il suo gusto

· Il buon giorno si vede dal mattino


	· Acquisire conoscenze relative alla salute.

· Riconoscere le qualità e l’appetibilità dei vari alimenti.

· Conoscere e valorizzare l’importanza della prima colazione.


	· Conoscere l’importanza degli alimenti nutritivi per fornire energia e favorire una equilibrata crescita dell’organismo.

· Acquisire comportamenti corretti in relazione alla propria persona.



	
	1. L’aria

2. L’acqua
	Conversazioni

Esperimenti

Osservazioni
	· Conoscere le proprietà dell’aria.

· Conoscere le proprietà dell’acqua. 


	· Saper distinguere le caratteristiche dell’aria e dell’acqua.

· Saper assumere comportamenti corretti per la salvaguardia dell’ambiente.




