L’ARIA – Breve lezione di Scienze

Obiettivo: far comprendere ai bambini che l’aria, anche se non si vede, esiste, occupa spazio ed è indispensabile alla vita, e introdurre in modo semplice la sua composizione.

Per iniziare possiamo chiedere:

«Riusciamo a vedere l’aria? E allora come facciamo a sapere che esiste?»

Facciamo soffiare i bambini sulla propria mano oppure muoviamo un foglio davanti al viso. Sentiamo qualcosa: è l’aria che si muove.

Possiamo poi gonfiare un palloncino e domandare: «Che cosa c’è dentro?». In questo modo comprendono facilmente che l’aria occupa uno spazio, anche se è invisibile.

Che cos’è l’aria?

Spieghiamo con parole semplici:

L’aria è una miscela di gas che circonda la Terra. Non ha colore, odore o sapore, ma è dappertutto intorno a noi.

Lo strato d’aria che avvolge il nostro pianeta si chiama atmosfera.

Da che cosa è composta?

Alla lavagna possiamo disegnare un grande cerchio e dividerlo indicativamente in tre parti:

78% AZOTO – 21% OSSIGENO – circa 1% ALTRI GAS
Tra gli altri gas troviamo anche una piccola quantità di anidride carbonica.

Per la terza eviterei spiegazioni chimiche più complesse: è sufficiente che ricordino che l’azoto è il gas più abbondante e che l’ossigeno è indispensabile per la respirazione.

L’aria è importante per la vita

Chiediamo: «Chi ha bisogno dell’aria?»

Arriveranno facilmente a persone, animali e piante. Possiamo quindi sottolineare che senza aria non sarebbe possibile la vita sulla Terra.

Poi introduciamo il vento:

Quando l’aria si sposta, noi la sentiamo: l’aria in movimento è il vento.

Possiamo osservare insieme alcuni effetti del vento: muove le foglie e le nuvole, fa volare gli aquiloni e può far girare le pale eoliche.

Piccola verifica finale

· Prima del cruciverba farei un rapidissimo Vero o falso orale:

· L’aria si può vedere. → FALSO
· L’aria occupa spazio. → VERO
· L’aria è formata da diversi gas. → VERO
· Il gas più abbondante è l’azoto. → VERO
· L’aria in movimento si chiama vento. → VERO
· L’atmosfera circonda la Terra. → VERO
A questo punto utilizzerei la scheda sull’aria e concluderei con il cruciverba, che diventa così un'attività di consolidamento.

Breve sintesi da scrivere sul quaderno:
L’ARIA
L’aria è una miscela di gas che circonda la Terra formando l’atmosfera. È composta soprattutto da azoto (78%) e ossigeno (21%), oltre a piccole quantità di altri gas. L’aria è indispensabile alla vita. Quando si muove forma il vento.

