LA STORIA DELLA VITA

Spunti per una lezione di Storia – Classe terza primaria

Durata indicativa: 60-70 minuti.

Obiettivi della lezione

I bambini dovrebbero arrivare a comprendere che la vita sulla Terra non è sempre stata come la vediamo oggi; conoscere in forma molto semplificata alcune grandi tappe della storia della vita; riconoscere termini come microrganismi, batteri, alghe, pesci, anfibi, rettili, uccelli e mammiferi; comprendere che i cambiamenti sono avvenuti nel corso di tempi lunghissimi.

1. Una domanda per incuriosire – 5/10 minuti

Prima di mostrare la scheda partirei da una domanda:

«Secondo voi, sulla Terra ci sono sempre stati uomini, animali e piante come quelli che vediamo oggi?»
Lasciamo parlare liberamente i bambini. Probabilmente compariranno subito i dinosauri: è un ottimo punto di partenza.

Possiamo proseguire:

«E prima dei dinosauri? Quali furono le prime forme di vita?»
A questo punto introduciamo l'idea che dovremo fare un lunghissimo viaggio indietro nel tempo.

2. Raccontiamo la storia della vita – 15 minuti

Utilizziamo la scheda di presentazione seguendo le immagini come se raccontassimo una storia.

Per una terza eviterei troppe date. È più importante comprendere la successione generale.

Possiamo raccontarla così:

Tantissimo tempo fa... le prime forme di vita erano piccolissime e vivevano nell'acqua.

➡️ Comparvero organismi molto semplici, tra cui i batteri.

➡️ Nel corso di tempi lunghissimi comparvero altre forme di vita acquatiche, tra cui le alghe e successivamente i pesci.

➡️ Alcuni vertebrati riuscirono a vivere sia nell'acqua sia sulla terraferma: gli anfibi.

➡️ Comparvero poi diversi rettili; tra questi, molto più tardi, anche i dinosauri.

➡️ Nel corso della storia della vita si svilupparono anche uccelli e mammiferi.

➡️ Molto, molto più tardi comparvero gli ominini e infine la nostra specie.

Alla lavagna possiamo costruire progressivamente una semplicissima sequenza:

ACQUA → PRIME FORME DI VITA → PESCI → ANFIBI → RETTILI → UCCELLI E MAMMIFERI → OMININI
Preciserei ai bambini che questa è una grande semplificazione: la vera storia dell'evoluzione non è una fila in cui un animale si trasforma direttamente nel successivo.

3. Prima nell'acqua, poi anche sulla terra – 10 minuti

Questo concetto può essere molto efficace in terza.

Disegniamo alla lavagna due grandi ambienti:

🌊 ACQUA | 🌳 TERRA
Chiediamo ai bambini di collocare oralmente:

alghe – pesci – anfibi – rettili – uccelli – mammiferi.

Con gli anfibi nascerà volutamente il dubbio: «Dove li mettiamo?»
La risposta ci permette di ricordare che possono vivere parte della loro vita in acqua e parte sulla terraferma.

4. Il gioco del «Prima o dopo?» – 10 minuti

Possiamo fare un piccolo gioco senza materiale.

Diciamo due parole e i bambini devono indicare quale, nella nostra ricostruzione semplificata, viene prima.

Per esempio:

pesci o mammiferi?
batteri o pesci?
anfibi o prime forme di vita?
rettili o pesci?
Poi possiamo invertire:

«Che cosa viene dopo?»
È un modo semplice per collegare Scienze anche al concetto di successione temporale che i bambini già incontrano in Storia.

5. Osserviamo bene la nostra scheda – 10 minuti

Riprendiamo la scheda e questa volta lasciamo parlare i bambini.

Possiamo chiedere:

«Quale immagine rappresenta le forme di vita più antiche?»
«Dove si svilupparono le prime forme di vita?»
«Quali animali possono vivere sia nell'acqua sia sulla terra?»
«Quali animali riconoscete nella parte dedicata alla terraferma?»
Facciamo individuare e leggere le parole chiave in evidenza.

6. Crucipuzzle – 10/15 minuti

A questo punto consegniamo la seconda scheda con il crucipuzzle.

Le parole da cercare — BATTERI, ACQUA, ALGHE, PESCI, ANFIBI, RETTILI, UCCELLI, MAMMIFERI, OMINIDI e VITA — diventano un vero ripasso.

Possiamo aggiungere una piccola regola: non basta trovare la parola. Quando un bambino ne trova una, deve provare a dire qualcosa che ricorda su di essa.

Per esempio:

PESCI → «Vivono nell'acqua.»
ANFIBI → «Possono vivere nell'acqua e sulla terra.»
BATTERI → «Sono organismi microscopici.»
In questo modo il crucipuzzle non rimane soltanto un passatempo.

7. Domande finali

Per verificare oralmente la comprensione chiederei: Dove comparvero le prime forme di vita? Com'erano i primi organismi? Che cosa sono i microrganismi? Quali animali furono tra i primi vertebrati nell'acqua? Quali animali possono vivere sia in acqua sia sulla terra? Che cosa significa secondo voi che la vita è cambiata nel corso del tempo?
Non insisterei invece sulla memorizzazione di una lunga sequenza.

Piccola sintesi per il quaderno

LA STORIA DELLA VITA

La vita sulla Terra ha una storia lunghissima.

Le prime forme di vita erano microrganismi molto semplici e vivevano nell'acqua.

Nel corso di tempi lunghissimi comparvero forme di vita sempre più diverse. Si svilupparono organismi acquatici, pesci, anfibi, rettili, uccelli e mammiferi.

Molto più tardi comparvero anche gli ominini.

La vita sulla Terra, quindi, è cambiata nel corso del tempo.

